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- Toast Saumon £
Ricotta, avocat, ceuf poché, sAuMoN FUME o’EMILIE LABATUD

ap;: ¥

Jrzza maison
Margarita €
Tomate,champignons, mozzarella

Quatre fromages £

Tomate, chévre fermier*, reblochon, bleu, mozzarella, origan

Buiger. .2\ ¥ £ b A0 il R e 13,20 €
Tomate, boeuf hachée**, oignon, cheddar, cornichons,
sauce burger, mozzarella

Végétarienne £
Tomate, poivrons, champignons, tomates fraiches, oignon,
coulis de basilic, origan

Salmone £ (LAY, calu WL LRIV 15,20 €
Créme fraiche, saumon frais, emmental, origan
Landaise 2. ... 4. 8 uihat s e bk § 15,90 €

Créme fraiche, magret, pomme de terre, champignons,
mozzarella, foie gras de M. Baty, origan

Campagnarde €
Créme fraiche, pommes de terre, lardons, oignons,
mozzarella, ceuf

POP6E 1. At b LEg b 0 o L T A 12,90 €
Créme fraiche, jambon blanc, chévre fermier* miel,
mozzarella, origan

Entvée italienne 7 Plat américain 7
Dessevt frangais 7 Cest possivle !

vous PouvEz

Notre pain est fabriqué
artisanalement par la
boulangerie Boulestier

\ ’ / de Saintes.

- Poissonniére & Saintes (17)

Je vous conseille mon saumon
et mon poisson du jour.

Secandi piatti

- Escalope de veau ok 1A FERME DE M. ROLAND A SAINTES

a la milanaise €

Escalope de veau panée, tagliatelles sauce napoli-

taine

a la napolitaine €

Escalope de veau panée, jambon blanc, gratinée

au fromage, tagliatelles sauce napolitaine

escalope de veau 5

2l napoliraine |§

- Tagliatelles* carbonara €
- Tagliatelles* au saumon ©

(*) Tagliatelles « La Pate Fraiche »

Poissonnieve

Le poisson [erse
d’Emilie Labatud

- Pavé de saumon frais grillé (130g) ..
sauce béarnaise

- Poisson du jour £ voir ardoise

ewtvée, plat ou plat, dessevt : I 7 ,9(] €

ewntvée, plat ,dessevt : 2 ] ,90 €

Prime. piatte
Corpgccio de saumon
d’Emilie Labatud
ou

qust saumon
d’Emilie Labatud

MELANGER LES MENUS

(pour accompagner votre pizza)

Pot de frites : 3,00 €

' o.pooo-oo.oooo.o.-ootocoo-ooocco.&&oc-oo-&otoco.-0..cooo1g$o

I | OR’IGINEMANDES VOIR ARDOISE AU COMPTOIR
f Ok"IC-}INE1 SALADE LA RO§EE DES CHAMPS 3

|l e MrROLLAND 3 \
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- (*) Chévre fermier du gaec de Kalidaan (16)
- (**) Elevage de Monsieur Roland & Saintes (17)
- Supplément ceuf : 0,50€

Bol de salade : 2,50 €

Seconde Piatto
Tagliatelles carbonara
ou Poisson du jour

Dalce

Tiramisu maison du moment
ou Panna cotta maison
ou Dessert du jour maison

13,50 €

__

Thierry Baty

Eleveur de canards sainfongeqis
& Loulay (17)

1 o vous consellle mon

magret de canard et mon
escalope de foie gras !

Be/.sentwe/o
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- CEufs mayonnaise maison € ............ 8,30 €
-Wrap végétarien € .........ccccevveieeenen. 9,00 €
Galette de blé, poivrons, légumes, avocat,

& sauce créme légére

! -Salade de chévre chaud © .............. 9,50 €
Salade, fartines, chévre frais*,
tranches de Ilard grillés
- Salade périgourdine € ................... 12,00 €

Salade, fricassée de gésiers confits dans la graisse
magrets de canard, tomate, ceuf, vin boisé

- Escalope de foie gras poélée © ....
de canard saintongeais de M. Baty
sur son pain d’épice sauce pineau des Charentes

Le bceuf

15,10 €

Au choix sauce échalotes,
poivre, voquefort on véarnaise

- Fauxfilet 180g......ccccceeviiveiviiieiceen, 13,10 €
- La belle entrecéte 350 g .................. 21,00 €
Accompagnement

. - Rix mexicain
L - Havicots vevts
il . -Salade

- Steak tartare oe M. Rowano 150g € ¥ ...12,50 €
Préparé cru ou poélé, ou a préparer

- Steak tartare oe M. Rowano 250g € W

Préparé cru ou poélé, ou a préparer

990 0080000000000000000000000000000
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- béarnaise

- mayo maison
- poivre

- roquefort

- échalotte

saunce maison

D R R R AR R R

sevcccccce

Le wmeilleur steak tavtave
Ae Saintes !

Supplément sauce : 0,30 E
(*) Chévre fermier du gaec de Kalidaan (16)

""'"""'""'*-aél*""“"'"'ff'"'.I

¢ g ? fb/?ts«FAnMA ON»_

'”!l'

5

4 % ~_
Sylvie et Lionel Pairy} g J.;'

Goultez
Producteur de fromage n

a la ferme de Nougerée

from
& St Georges des Cotfeaux 17) ages

et notre

produits

Le cachion de la feune

- La belle escalope de porc (180g) ...13,50 €

de la ferme de M. Roland & Saintes
Sauce pineau des Charentes

.Baua&uﬁ@eoamtangeame

- Escolope de poulet (150g) €
a la créme et champignons
poulet fermier de M. Mallet de la ferme
de la Touche & Chermignac (17)

- Magret de canard sainfongeais (300g) 18,90 €
de M. Baty de Loulay (17)

vous PoUVEz
MELANGER LES MENUS

entvée, plat o plat, dessevt : 1 7 90€

ewntvée, plat ,dessevt : 2 1 ,90 €

Entiée
CEufs mayonnaise maison
ou Wrap végétarien
ou Salade chévre chaud, lard grillé
ou Entrée du jour

Plat
Escalope de poulet

de la ferme de la Touche a Chermignac

ou Steak tartare 150g

de la ferme de M. Roland & Saintes
ou Faux-filet 180g

ou La belle escalope de porc 180g
de la ferme de M. Roland & Saintes
Sauce pineau des Charentes

Dessext

Mousse au chocolat maison
ou Assiette de fromages de Lionel Patry

Ferme de la Nougerée & Saint Georges des Coteaux (17)

ou Fromage blanc de Lionel patry

accompagnement du moment
Ferme de la Nougerée & Saint Georges des Coteaux (17)

assiette de

fromage blanc

a la ferme,

épices |
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Yannick Rolland

EIeveurs de bovins de.race
limousine et de cochon ala
~ ferme du Fagnard a Saintes (17) '
‘ Eleveurs de poulet fermier a la ferme

ofre B2 e o Touche a Chermignac (17)

ere s e T, eeae ey

vous conseillons nos steaks
tartares, les burgers de grande o
qualités, nos savoureuses escalop
de porc ef nos escalopes de veau.

Staxrter

- Salade Caesar au poulet grillé € 14,70 €
Salade, poulet grillé (150g), fomate, parmesan,
croatons aillés, sauce caesar

poulet fermier de M. Mallet de la ferme

de la Touche & Chermignac (17)

Nous
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Supplément ceuf POChS..........ccccovvevveeeeeren. 0,50 €
Supplément Iard..............cccevveeveeevviiieiieeiinans
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Une des wmeilleuy
Ae la végiow |

Main cawse
\: -Steak haché o M. Rouano ¥ ... 8,70 €
150 g // Supplément ceuf : 0, 50 €

Le plus
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- Cheese burger ot M. Rotano € ‘W
120 g de viande de boeuf limousin, deux franches de
pain brioché bun’s, salade, tomate, cornichon, cheddar

.0 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

- Double cheese burger o: M. Roawo € W 15,50 €
240 g de viande de boeuf limousin, deux tranches de
pain américain brioché bun'’s, salade, tomate, corni-
chon, cheddar

560 g de viande de boeuf sur 7 étages !!.....
Pour les trés grosses faims !

Mernwe U'S
A .
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entvée, plat o plat, dessevt : 17 90€

ewtvée, plat ,dessevt : 2 7 ,90 €

- Cheese burger ot M. Rotanp, &
et satranche de lard..............ccuuu..... 13,20 €

- Cheese burger ot M. Rowano, € ¥

et sa tranche de foie gras poélée....18,50 €
de canard saintongeais de M. Baty de Loulay (17)
Sauce Pineau des Charentes

N

- Mountain cheese burger oz M. Rowanp € ‘W
320 g de viande de boeuf sur 4 étages ......... 19,90 €

———

- Burger végétarien €
100 g de steak de soja, salade, tomate, oignons, pain
(harry’s) aux graines de sésame sans trace animale,
haricofs verts

Stater

Salade Caesar
au poulet fermier

Mountain 3
cheese burger § '
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Main cowrse
Cheese burger pe M. RoLanp

éleveur de race limousine a Saintes

Dessext

Sunday caramel beurre salé
ou chocolat
ou Coupe de glace
2 boules et chantilly
Glaces de la patisserie Victor Boulestier & Saintes (17)

= U Evtvée Brangaise 7 Plat mexicain 7 Dessevt américain 7 Cest possivle !

vous PoUVEZ MELANGER LES MENUS

LEVA '%E ERME ROLAND*I 5
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salade caesqr
et la brochette
» de poulet qux

- Big mountain cheese burger o M. Rowano £ W
.28,50 €

de M. Mallet la ferme de la Touche & Chermignac (17)
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ES SAVEURS
bu MONDE

STAURANT - PIZZERIA
lIQD%QODUITS LOCAUX
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- Pavé de quinoa aux légumes £ ....9,00 €
Quinoa, guacamole, poivrons, mais, tomates
séchées, popcorn

——

- Guacamole (eisman) et nachos....9,00 €

Pavé
Ae quivoa

—

Especialidades

- Fajitas royales € ........cccoevveiieenee 16,90 €
Blancs de volaille marinés, légumes servis dans un
poélon, tortillas de blé chaudes, assiefte de mais,
tomate, salade, oignon, guacamole (eisman)

-Enchiladas € ......coooveeeeeeeeeeeeieeen 16,30 €

guacamole (eisman), creme fraiche, riz mexicain,
salade

Chili con carne maison, riz € ......... 11,90 €
A base de viande de race limousine
de I'élevage de M. Roland & Saintes (17)

Entvée mexicaine 7 Plat italien 7 Cest possivle |

vous POUVEZ MELANGER LES MENUS
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Damien Dieu

{ Aupotager de Damien gy ..
| Producteur de légumes non frai_tés
dans son potager de St-Porchaire (17)

Tortillas de blé garnies de blanc de volaille mariné,

g sooessneeeesaasascsacnascesaseccesccasacccaccacsncanocearage
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entvée, plat ou plat, Aessevt : l 7 90€

entvée, plat ,dessevt : 2 1 ,90 €

Entrada

Pavé de quinoa aux légumes
Plate

Chili con carne

A base de viande de race limousine
de I'élevage de M. Roland & Saintes (17)

ou
Fajitas royales maison

Sostre
Baba au rhum
et sa glace pina colada maison
ou

Le gros macaron «maison» £
chocolat/framboise et sa boule de glace
ou

Créme brulée maison

— Menu
ENFANT

10 ANS MAXIMUM

steak haché O

de la ferme de M. Rolland
éleveur de race limousine a Saintes

Frites, ketchup et mayo maison

Cheese burger@

de la ferme de M. Rolland
éleveur de race limousine a Saintes

Frites, ketchup et mayo maison

Nuggets de poulet

de la ferme de M. Mallet
éleveur de poulets & Chermignac

Frites, ketchup et mayo maison

* %k *
Coupe 1 boule
Glaces de la patisserie Victor Boulestier Saintes (17)
chantilly, smarties

Mousse au chocolat maison

Fromage blanc
Ferme de la Nougerée & St-Georges des Ctx (17)
Sucre et Coulis de fruits rouges

o

Je vous propose Ji

en fonction des
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SE DESALTERER ,
o G

KRy, &0 8 RIS e, Pl | et T 3,00 €
Cassis / mare / framboise / péche

- Kir royal 10 ¢l (parfum idem kir)............... 8,00 €
SAMErtinigzic/ e 55N 1 0 ST o R 4,90 €
Rouge / blanc

-Pineau des Charentes ¢ ci................... 3,00 €
Blanc / rouge

-Ricard / Berger 2cl.....ccccovveeeriiiennnnns 3,00 €

- Whisky / Vodka / Rhum / Cognac 4 cl...5,90 €

avec accompagnement

- Whisky Jack Daniel’s 4 cl.........cccuvvvvnnne 6,20 €
avec accompagnement
- Whisky Chivas (12 ans) 4 cl................. 7,00 €
avec accompagnement
SJAMETICARNOISIC].. 8. 1. S e K 7,00 €
- Coupe de Champagne 710 cl............. 8,00 €
Champagne Jacquart

LES BIERES

Heinekenl w Mﬂ

BIERE ORIGINALE CHARENTAISE

Demi 25 cl Pinfe 50 cl
-Heineken...................... 3,40 €
- Affligem ..o, 4,10 €
- Panaché 25lcl. Ja L AL, 5L .
- MONACO 25C..evevereerennn Ay
- Supplément sirop..............
- Desperados 33 cl......ccccuuunn.

QBOC 1/ 336l ..ot ¥ A N o b8
Biere charentaise de Pont I’Abbé (17)
Blanche, blonde, ambrée ou friple (9°)

SANS ALCOOL ,

@ EDn A
J \/E RedBull

- Sirop a l'edu.........ccuveeeee. T e Y 2,50 €
- DIGDOIO ..o A J..290e
-lceTed 25l ™ ... 3,40 €
= Jus.de fruitS;20 cl........cooesiuee. o L. 3,40 €
Ananas / Orange / Pomme / Abricot / Tomate

- Perrier 33 c/ / Orangina 25 cl............... 3,50 €
-Coca Cola / Coca Zéro 33 cl....uu... 3,50 €
- Heineken « sans alcool » 25 cl............. 3,40 €

COCKTAI Ls SANS ALCOOL

SBora Baral.. [ n. At AL AR 4,20 €
Orange / ananas / abricot / sirop de grenadine
- Virgin Mojito .............ccocoiiiiens 5,60 €

Feuilles de menthe, citron vert, sirop de mojito
Perrier, glace pilée

- Virgin Pina Colada ................... 5,60 €
Sirop de rhum, glace coco, lait, jus d’ananas

LES EAUX .

MINERALES
Vittel S.FEI.I.:C;RINO

- Vitlel 4= "3 .. 1. 5cl...3,50 € 100cl.....4,80 €
- Eau de Perrier 50c¢/...3,60 € 100c!.....4,80 €
- San Pellegrino 50 ¢/ ...3,50 € 100c¢!......4,80 €
- Chateldon 70 cl........cccvvvvvvvveeeeieieieennnnn, 5,60 €

Planchette apéritif

€ Grillon charentais
SO Cornichons Patisserie

Saucisson du mo
ment < .
de la ferme de M. Rolland & Saintes a Saintes

Tome de Iq fer uis 1962
de M. Patry & st Georges desrgl?( dep

Olives aux herbes

LE VERRE
DE VIN LOCAL

- Rouge Frais, riche et fruité
Villanova, Domaine Gardrat a Cozes (17)

- Rosé Frais, demi sec et fruité
Le Pantis a Pons (17)

- Blanc Frais, sec et iodé
Villanova, Domaine Gardrat a Cozes (17)

- Mojito cubain.................cccooieiennnns 7,50 €
Rhum Havana 3 ans, menthe, sucre roux,
cifron vert, Perrier

- Pina colada maison ........................ 6,90 €
Rhum St James blanc, ananas, lait de coco

- Cocktail charentais......................... 6,90 €
Cognac, Pineau, jus d’orange, grenadine

- Punch planteur ..............cccccvvveiininnn. 6,90 €
Rhum, sucre de canne, jus d’orange, ananas, abricot
< \TifOSi/ P HEN. . S L Ve Lt § ol 6,10 €

MOJITO

Rhum Havana 3 ans
Cassonade
Feuilles de menthe

Citron vert
Perrier
Glace pilée

LES BOISSONS

CHAUDES

- Café expresso, déCa ........ocevvveervrnens 1,70 €
-Noisetifen. R Lo sl Sl Ryt el ... 1,90 €
- Café ou thé gourmand...................... 6,70 €
- Café viennois café, chantilly, chocolat...4,00 €
- Grand café ou chocolat chaud....... 3,30 €
- Irish coffee ou café charentais.......... 8,00 €
Café, whisky 2 cl, sucre de canne, chantilly

LThe X o L. B n LB 8 AN 3,50 €
Nature / Menthe / Fruits rouges / Citron / Caramel / Earl grey
St [T UKo R) o 8 oo ot e S S A 3,50 €

Tilleul / verveine

LES DIGESTIFS

- Cognac 4 cl Natol

- Séve Feu de joie 4 ¢l
Liqueur aux amandes, produite a Matha (17)

-Get 27/31 4cl

de Sylvie et Lionel Patry de la ferme de La Nougeree .
& St Georges des Coteaux ( 17). Sucre et coulis de fruits rouges

- Assiette de fromages ........cc.ooumunsenneseeees :
de Sylvie et Lionel Patry de la ferme
& St Georges des Coteaux (17).

o VILLANOVA Vin local charentais

¢/ MERCUREY}: =" 1a0. 115 £ 1 skt 4 e SRR e Sela st o] SYECRs L S SR ) 25 €

Photographies non contractuelles. L'abus d'alcool est dangereux pour la santé, & consommer avec modération.

& imeaisveRT Marennes Impression - 05 46 76 75 16
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ES GLACEES
=" DESSE st o d 1
Maison | de V B
- Coupe de glace (voi 7
e < s PSS o 5,20 € g (voir parfums ci-dessous
- La délicieuse créme bralée maison o | Deuxboules.............. Afoo €
- Le gros macaron maison ..o 6,70 € . Trois bfaules ............................................. 6,00 €
Macaron chocolat framboise et sa boule de glace j‘, Supplément chantilly ..o 0,50 €
£ =
- BabA QU TAUM ... sseess 6,70€ | thclg‘gg”\g g,l?oczgglglf ou caramel @ ..... 8,00¢
| Glace pifia colada maison cacahuettes, chantill, caramel beurre salé,
Tiramisu du moment @ .................................. 5,20 € coulis de chocolat ou carame
. : ent® 5,20 € - Coupe Kinder Bueno @ .. .
- Panna cotta coulis de fruits du mom Glace vanille,chocolat, sauce e e, 8,50 €
Mousse au chocolat [ e e e 4,80 € cacahustes, morceaux de Kinder Bueno, chantilly
- Moelleux mi-cuit au chocolat coulant...... 6,70 € o Dame. Blanche......................... 7,00 €
FM, 6.70 € Glace vanille, coulis de chocolat, chantilly
- Caté ou thé gourmand @ .............. —"6; enotslhol iaiat :
e = ‘ o aie liegeois ............... 7,50 €
Composition du momen ace chocolat ou café, vanille,
IriSh COMEE ....ovvcvieirireririsnsanisssiesnsess ... 8,00 € coulis de chocolat, chantilly
Café, whisky (2cl), sucre de canne, chantilly - Coupe iceberg .............................. 7,90 €
s ) 5’20 £ Glace menthe chocolat, Get 27 (2cl, chantitly i
- Fromage oY (e |3 [~ TP PPPPT PP PP PP Pt G o

de La Nougerée

LES PARFUMS DE GLACE

Créme glacée (parfum au choix) :

vanille, chocolat, café, menthe/chocolat, caramel beurre
salé, rhum/raisin, pistache, pate a tartiner

Sorbet (parfum au choix) : ' '
Fraise, framboise, cassis, mangue, cifron vert, coco, passion,
banane

ROUGE 75 cl 37,5cl 15 cl le verre)

Domaine Lionel GARDRAT - COZES (17) 2018 .................. TG EpvA Sl B AL ALY oY T SO 3,80 €

Médailles d’or 2015 - « Frais, riche et £ruité»

¢ COTE DE BOURG AOC ...........coooieiiiiesesiee s 235 [ AR 18 LAt Lt 4,80 €

Chateau CLEF DES DAMES 2014 - « Pui/ssart »

e HAUT MEDOC cru bourgeois .................c.cccvveiiiiiiinns &N Aot hr o R 21 €

Chéteau HAUT LOGAT 2015 - « £iche et Lomgue »

¢ PUISSEGUIN SAINT-EMILION............................. ? ............ 255 (T A A enlle § L g 15€ VIN D E PAYS
Chateau DUBARD Bel-Air 2016 - « Corsé » FRANCAIS

o PAUILLAGH: .. Moo ol PRl ey L L B 0 S 52 €

Vin rouge,

Baron NATHANIEL 2016 - « £/ Ae et Conigue» rosé ou blanc

Domaine LUPE CHOLET 2016 - « Boargogne Soap/e »

© MAREUIL FIEF VENDEEN .........c..o.ovvvoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseeees R AT L B AR 12¢€
Chateau Marie du fou 2017 - « Frais »
© SAUMUR CHAMPIGNY .......ooooovieieireeeseeeseesseeeeeneeereens 15€

2016 -« Fras »
VIN ITALIENS

@ CHIANTI rouge 2077 .....occveeeiieeeiie e 20 €

e LAMBRUSCO (rouge OU r0S&) « FF@S »..oovvrvererrnrerreeene 15 €

VIN MEXICAIN

o ZINFANDELI20114 54k 10, b e i mh o e s e R e 21 €

VIN CALIFORNIEN

o SUNSETVALLEYR . V. B la S8 4.0 L rSRy st S f ot el i 23 €

ROSE

o LE PONTIS «Prélude» Vin local charentais.................... Q€ OLNE A8 ol ML U TS Col s A e 3,80 €
Maison des 3 ponts & Pons (17) 2018 « Desn Sec. e Fretité »

o PROVENCE @BY. OM oy e it e she sblea st an i e ele QCERERIN SR SRS IY s W o ol 8 6,50 €

2018 « Sec. e parf’amé »

BLANC

o VILLANOVA Vin local charentQis...........ccccceeeeveiiiiirennnn 19 SA UL SR 10 X LT, Lt bl o bl T Ah 3,80 €
Domaine Lionel Gardrat & Cozes (17)

2017 « Sec. et rodé »

o CHARDONNAY,.. /S8 o i, B RS OR, o L 20068 S W N SR T N N o LR 4,80 €
Domaine Cazulet 2018 « Sec. et Hora/»

¢ SANCERRE. % /. 1AWV R IR0 ol Msden A S0R Do v BTl R 20 B30 AR oot e ot 21 €

H.BOURGEOQIS Grande réserve 2016 « Sec. eZ riche »

o PACHERENC ()0 rolsbliy. '} A te 0 8w w Jon i el i i) 7/ 5 S R IO SR e | PR L 35 s I 3,80 €

Taurus 2017 « Frars e? maellectx »

CHAMPAGNE
¢ JACQUART BRUT (75 Cl) .......ceeuennnen. 65 € o MOET CHANDON BRUT (75 Cl) ......cc.cceuennne 70 €
e JACQUART BRUT ROSE (75cl) ........... 75 € o MOET CHANDON MAGNUM (150 cl)...........




